
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Maggio 2023 Docenza Università di Trieste
Laboratorio di 6h per il corso di Logopedia – Neurologic Music Therapy

Musicoterapia Recettiva di Gruppo

Presso Comunità Psichiatrica ad Alta Assistenza - Fond. Gusmini

Da maggio 2022 Musicoterapia attiva e recettiva

In corso - Sessioni per ragazzi e adulti con disabilità - Pollicino 2.0 Ente

- Reparto Svp - stato vegetativo/minima coscienza - FOND. Ovidio Cerruti

- Nucleo Alzheimer e RSA - Fond. Ovidio Cerruti / RSA Primavera

- CDD PresolanAcca - Disabilità grave

- Infanzia- musicoterapia - I.C. Mapello/ I.C. Zogno

- primaria - I.C. Paladina

- Adolescenti - Progetto Regionale Giovani Smart - Coop. La Vela

- Centro Diurno Anziani - Coop. La Vela

- Attività privata

Da Gennaio 2022 Progetti di Musicoterapia Scolastica ed Educazione Musicale

a Dicembre 2022 I.C. Mapello (Bg) – Primaria – Musicoterapia, Ascolto ed Relazioni

I.C. Mapello (Bg) – Primaria e infanzia – Musica ed emozioni

I.C. Piario – Infanzia – Musica e Movimento

Ananda ASD – Progetto “Incorporando” – Alunni con disabilità grave

I.C. Ponte San Pietro - Insegnante di Musica per classi elementari seconde e
terze di tutti i plessi

Maggio 2022 Docenza Università di Trieste
Laboratorio di 6h per il corso di Logopedia – Neurologic Music Therapy

Da Novembre 2022 Formazione in Musica e Musicoterapia

In corso PROFESSIONAL ACADEMY SRL - formazioni per Docenti

Da Aprile 2022 Creazione di dispositivi musicali accessibili innovativi
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in corso CDD Centro Anch’io - Verbania

Da Novembre Percorso di Musicoterapia Recettiva

a Dicembre 2022 presso Comunità Psichiatrica ad Alta Assistenza - Fond. Gusmini

Da Giugno Laboratori di Mindfulness e Musicoterapia per bambini
ad Agosto 2021

- ASD Ananda – laboratori svolti presso vari centri estivi
- IC San giovanni Bianco – Progetto “Parole ed Emozioni in Musica”

Maggio 2021 Docenza Università di Trieste
Laboratorio di 6h per il corso di Logopedia – Neurologic Music Therapy

Da Maggio 2020 ad oggi Percorsi di Formazione in Mindfulness e Tecniche di Rilassamento
Percorsi per docenti, counselors, psicoterapeuti e artiterapeuti

Da Gennaio 2020 ad oggi Realizzazione Schede di Musicoterapia per Libro Didattico
Libro Didattico rivolto ad Educatori In pubblicazione per Dicembre 2020 da
parte della coop. “Il Carrozzone degli Artisti” – Brescia

Da Settembre 2019 Percorsi di musicoterapia individuale
Ad oggi Sessioni di muiscoterapia con individui con handicap psichico/fisico

\ Onlus Pollicino 2.0 – San pellegrino Terme

Percorsi di musicoterapia presso Istituti Scolastici
- Scuola d’infanzia – Centro per la Famiglia – Albino
- Scuola d’infanzia – Suore Sacramentine – Istituto Paritarioò
- Scuola primaria – IC San Giovanni Bianco; IC Curnasco(Plessi Albegno e

Curnasco); IC Casirate D’Adda
- Scuola secondaria di primo grado – IC Monte Orfano

Progetto “Suona la tua Storia” – Malpensata.NET
Progetto di musicoterapia e creatività per bambini finanziato dal Comune di
Bergamo, collaborazione con un Pedagogista e una Ragazza con Sindrome
Autistica come Narratrice di Storie.

Da Ottobre 2018 Percorsi di musicoterapia a Scuola Primaria e Infanzia con finalità di
inclusione di disabilità, gestione di disturbi affettivo-relazionali, prevenzione ,
propedeutica

A Maggio 2019
- Scuola Primaria di Paladina (classi 2^) –
- Scuola Primaria di Casirate d’Adda (classi 1^ - 4^) –



- Scuola Primaria di Ponte Nossa (classi 2^)
- Scuola Primaria di San Giovanni Bianco (classi 3^ - 4^) - Scuola
Infanzia di Paladina

Progetto “AcchiappaEmozioni” in collaborazione con Gruppo Fantàsia
- Scuola Primaria Azzano San Paolo – Classi 3^

Da Ottobre 2018 Percorsi di Musicoterapia individuale
A Maggio 2019 Sessioni di muiscoterapia con individui con handicap psichico/fisico

Sessioni di musicoterapia in gruppo con adolescenti

Associazione Onlus Pollicino 2.0

Da Ottobre 2018 Progetto “AscoltaMondo” (Musica e Movimento)
A Dicembre 2018 Percorso in collaborazione con il Gruppo Fantàsia

Scuola primaria Grassobbio – Classi 3^

Da Marzo 2018 Percorsi di Musicoterapia individuale
A Luglio 2018 Sessioni di muiscoterapia attiva con individui con autismo e disturbi generalizzati

dello sviluppo
Sessioni di gruppo di muscioterapia recettiva

Centro Koinonia – Progetto Autismo

Da Novembre 2017 Percorsi di Musicoterapia individuale
A Giugno 2018 Sessioni di muiscoterapia con individui con handicap psichico/psichico

Sessioni di musicoterapia in gruppo con adolescenti
Associazione Onlus Pollicino 2.0

Da Febbraio 2018 Progetti di Musicoterapia e Comunicazione Sonora - Scuole primaria
a Maggio 2018 percorsi di muiscoterapia con con classi della scuola primaria:

- Scuola Primaria di Chiuduno (classi 2^) –progetto per 3 classi
- Scuola Primaria di Urgnano (classi 4^) – progetto per 2 classi
- Scuola Primaria di Sorisole (classi 1^) – progetto per 2 classi
- Scuola Primaria di Pognano (classi 4^) – progetto per la classe 4^

Da Marzo 2017 Stage – Progetto di Musicoterapia Attiva

a Luglio 2017 Sessioni di musicoterapia attiva applicata ad obiettivi cognitivi con
individui affetti da autismo e disturbo generalizzato dello sviluppo Sessioni
di pedagogia musicale individuale – Centro KOINONIA

Da Marzo 2017 Stage – Progetto di Musicoterapia Recettiva
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a Luglio 2017
Sessioni di musicoterapia recettiva individuale con individui affetti da

autismo e disturbo generalizzato dello sviluppo
Centro Koinonia – Progetto Autismo – Onlus Fondazione Angelo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2022 Aalborg University - Corso Assessment in Music Therapy (Online)

Aprile 2022 Laurea in Psicologia Clinica - Università di Padova

Da Novembre 2021 Formazione in Musicoterapia Recettiva Analitica - ARTILE
Prof. Niccolò Cattich

Agosto 2020 Specializzazione in Neurologic Music Therapy

Luglio 2020 Diploma Triennale in Musicoterapia
Specializzazione triennale (1200h) Scuola Artedo –
Voto diploma 50 e lode

Aprile 2017 Training Mindfulness Based Therapy
Prof. Fabrizio Didonna

Dal 2009 al 2014 Diploma in Ragioneria - Istituto

VITTORIO EMANUELE

2013 Licenza in Teoria e Solfeggio - Musica

COMPRENSIONE PARLATO
PRODUZIONE

SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale

INGLESE C1 C1 C1 C2 B2
FRANCESE B1 B2 A2 B1 B2

Lingua madre Italiano

Competenze informatiche Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word™, Excel™ and
PowerPoint™)
Conoscenza di base della costruzione di un sito web (proprietario di progetto
web per sezione web writing e social media marketing

Patente di guida B
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